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Observacdo: foram citados neste protocolo somente animais peconhentos que ocorrem

em Santa Catarina.
INTRODUCAO

Os acidentes por animais peconhentos sdao um desafio importante para a salde publica
brasileira. O pais abriga uma ampla variedade de serpentes, aranhas, escorpifes e outros animais
peconhentos devido a rica biodiversidade e clima tropical favoravel. E muito importante
compreender e saber identificar esses animais cujas picadas ou mordidas podem resultar em
graves consequéncias para o homem. E essencial implementar medidas preventivas eficazes e
fornecer atendimento adequado aos pacientes vitimas desses animais.

Desde 2010 ha obrigatoriedade na notificacdo de acidentes por animais pegonhentos por
meio do Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo (Sinan). Essa notificacao é essencial
para definir a necessidade de antivenenos a serem distribuidos as unidades federadas e a

avaliacdo do seu uso (Brasil, 2024a).
ANIMAIS VENENOSOS

Sdo aqueles que podem armazenar 0s componentes tdxicos obtidos do ambiente
ou de outros organismos e utilizam tais toxinas como mecanismo de defesa contra predacéo.
Essas toxinas apenas desempenham sua funcdo ao serem ingeridas pelo predador (Brasil,
20244a).

ANIMAIS PECONHENTOS

Animais que tém, adicionalmente, a capacidade de injetar ativamente esses compostos,
utilizam aparelhos inoculadores - presas, ferrdes, queliceras, cerdas urticantes, espordes, etc
(BRASIL, 2024a).

As circunstancias em que o animal causou o acidente sdo informacdes essenciais para o
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diagndstico. Se o paciente estava caminhando, manuseando algum objeto ou se comprimiu o
animal contra o corpo podem indicar situacGes tipicas de exposicdo com animal peconhento
(Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).

MECANISMO DE A(;AO DOS VENENOS
Os venenos provocam alteracdes na regido da picada (efeito local) e a distancia (efeitos

sistémico), cujos mecanismos de acdo estdo classificados em:

Atividade inflamatéria aguda: tem patogénese complexa, com a participacdo de

proteases, hialuronidases fosfolipases e mediadores da resposta inflamatdria. De agdo imediata
a inoculacdo do veneno no organismo, leva a lesdes locais, como edema e dor, podendo evoluir
com bolhas e necrose. Tem carater progressivo e € mal neutralizada pelo antiveneno, mesmo
quando administrado nas primeiras horas apds acidentes.

Atividade hemorrégica: hemorragias sdo causadas devido as lesdes na membrana basal

dos capilares, levando a manifestagdes hemorragicas locais e sistémicas

Atividade coagulante: ativa a cascata de coagulacdo sobre fator X, protrombina e/ou

trombina, com consumo de fibrinogénio, que pode ocasionar incoagulabilidade sanguinea,
semelhante ao da coagulacéo intravascular disseminada.

Atividade neurotdxica: neurotoxinas de acdo pré sinaptica atuam nas terminagfes

nervosas, inibindo a liberacdo de acetilcolina na placa motora, enquanto neurotoxinas de acao
pos sinaptica impedem a ligacdo da acetilcolina no sitio receptor da placa mioneural.
O resultado é o bloqueio neuromuscular e consequente paralisia motora.

Atividade miotoxica: Produz rabdomidlise, levando a liberacdo de enzimas musculares

e pigmento de mioglobina que apresenta acdo nefrotoxica (Almeida, Ivan Luiz et al 2021).

Atividade Botrépico Crotalico Elapidico
Inflamacao +++ - -
aguda

Hemorragica +++ - -
Coagulante +++ ++ -
Neurotdxica - +++ +++
Miotdxica - +++ _

Botropico - jararaca; crotalico - cascavel; elapidico - cobra-coral. Fonte: Adaptado do Guia de suporte para

diagndstico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pe¢onhentos. 12 ed. 2021.

(49) 3251-7658 / (49) 998331050
gabinete@saudelages.sc.gov.br
Praca Leoberto Leal, n® 20 - Centro - cep: 88.501-310 - Lages/SC




LAGES | secreTaria

PREFEITURA | DESAUDE

SERPENTES DE IMPORTANCIA EM SAUDE

Acidentes ofidicos, ou simplesmente ofidismo, € o quadro clinico decorrente da
mordedura de serpentes (Brasil, 2024b).

Os acidentes envolvendo esses animais em geral acontecem na mata, no rogado, em

quintais de chacaras e sitios, terreno baldios e na periferias. Na maioria dos ambientes,
é caracteristica a ocorréncia sazonal, associada a periodos de calor e umidade.

No exame clinico local, atentar para descrever corretamente os sinais: diferenciar
equimose, cianose, hematoma, necrose e observar a extensao do edema quando presente.

Na rotina de atendimento ndo ha exames laboratoriais que permitam detectar a presenca

do veneno. Entretanto, os testes de coagulacdo sdo Uteis para realizacdo do diagnostico,
sendo utilizados, também, no monitoramento da eficécia terapéutica.

Nos acidentes ofidicos, é fundamental reconhecer a serpente agressora para agilizar o
diagndstico, o tratamento e a utilizacdo correta do antiveneno, quando necessario.

E necesséario que o paciente seja criteriosamente avaliado do ponto de vista clinico e

laboratorial para se definir o diagnoéstico e indicar o tratamento especifico (Brasil, 2024a)

PRESENCA DE
FOSSETA LOREAL

CAUDA LISA = JARARACA

PECONHENTA DE
INTERESSE EM SAUDE

CAUDA COM ULTIMAS FILEIRAS
DE ESCAMAS ERICADAS = SURUCUCU

g sae

I PRESENCA DE GUIZO = CASCAVEL I

Fonte: Adaptado do Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.
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2  AUSENCIADE —A
FOSSETA LOREAL

A PRESENGA DE ANEIS COLORIDOS® = DEVE SER CONSIDERADA PECONHENTA
“PRINCIPALMENTE VERMELHOS, BRANcos EPReTos  DE INTERESSE EM SAUDE (COBRA-CORAL)

- Género Micrurus

Fonte: Adaptado do Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

L SEM ANEIS COLORIDOS AO REDOR DO CORPO
B PECONHENTA SEM IMPORTANCIA EM SAUDE™**
OU NAO PEGONHENTA

**ALGUNS GENEROS PECONHENTOS SEM IMPORTANCIA EM SAUDE A

Elapomorphus sp. Simophis sp. Thamnodynastes sp. Philodryas sp. Clelia sp.

Fonte: Adaptado do Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.

JARARACAS

Géneros Bothrops e Bothrocophias, sdo 32 espécies reconhecidas.

Conhecidas como jararaca, jararaca-pintada, jararaca-do-rabo-branco, jararacussu,
caissaca, urutu, urutu-cruzeiro, cruzeira, surucucurana, patrona, comboia, entre outras.

De habitos predominantemente crepusculares e noturnos, a maioria é terrestre, com
algumas espécies arboricolas. Vivem desde ambientes secos a extremamente Umidos, como
florestas densas. De modo geral, as fémeas sdo maiores, mais agressivas, produzem mais

veneno e, como consequéncia, acidentes mais graves. Os jovens tém a tendéncia a possuirem a
6
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ponta da cauda esbranquicada ou amarelada. S&o caracterizadas por apresentarem a cauda lisa
e, na grande maioria, 0s desenhos (padrées) ao longo das laterais do corpo sdo em forma de um

“V” invertido. Chegam a contribuir com cerca de 70% dos acidentes ofidicos no Brasil (Brasil,

2024a).

Fonte: Adaptado do Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

Bothrops alternatus — urutu, urutu-cruzeira

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.
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Bothrops jararaca — jararaca, jararaca-do-rabo-branco

Fonte: Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.

Bothrops jararacussu — jararacussu, jussu

Fonte: Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.
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Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

Bothrops pubescens — jararaca, jararaca-do-rabo-branco, jararaca-pintada, rabo--de-

0SSO0.

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

Bothrops neuwiedi — jararaca, jararaca-do-rabo-branco, jararaca-pintada, rabo-de-0sso

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

(49) 3251-7658 / (49) 998331050
gabinete@saudelages.sc.gov.br
Praca Leoberto Leal, n° 20 - Centro - cep: 88.501-310 - Lages/SC




LAGES | secreTaria

PREFEITURA | DESAUDE

Bothrops cotiara — cotiara, boicotiara, boiquatiara, jararaca-de-barriga-preta, jararaca

preta

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

Quadro clinico:

O acidente botropico pode evoluir com alteragdes locais e/ou sistémicas.

Local: apds a picada, ha sangramento pelos orificios de inoculagdo em pequena
quantidade, e o local apresenta edema e dor. Pode ser observada equimose na regido da picada,
bastante ténue nas primeiras horas, e mais evidente no dia seguinte a picada, observando-se,
também, em area de drenagem linfatica regional. Bolhas podem surgir.

Sistémico: incoagulabilidade sanguinea é a alteracdo sistémica mais frequente.
Equimose (local e regional) e sangramentos espontaneos, como gengivorragia, epistaxe
e hematuria, podem ocorrer.

Acidentes causados por serpentes filhotes podem evoluir com quadro local discreto ou
mesmo ausente, porém com alteracdo na coagulacdo mais importante. Hematémese,
enterorragia sangramento em sistema nervoso central, hipotensdo e choque s&o mais raros
(Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).

Complicagdes: podem ser locais ou sistémicas.

Infecgdes: abscesso, celulite e erisipela na regido da picada ocorrem, principalmente,

nos casos moderados ou graves. As bactérias mais frequentemente isoladas dos
abscessos pertencem ao grupo dos bacilos gram negativos, dentre os quais se destaca a

Morganella morganii.
10
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Necrose: é mais comum quando o acidente ocorre nos dedos e em membro onde foi
aplicado torniquete.

Sindrome compartimental: € uma complicacdo mais rara, que geralmente ocorre nas

primeiras 24 horas apds a picada. O quadro é decorrente da compressdo do feixe vasculo
nervoso, causada pelo edema acentuado.
Lesdo renal aguda: pode estar associada a hipovolemia (decorrente de sangramento ou

sequestro de liquidos na regido picada), hipotensdo/choque ou coagulopatia de consumo A
lesdo mais comum é a necrose tubular aguda e, mais raramente, a necrose cortical.

A LRA é comumente oligurica e se apresenta de forma precoce. O dbito pode ocorrer
devido a insuficiéncia renal aguda e hemorragia grave, choque ou sepse (Almeida, Ivan Luiz
et al. 2021).

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnéstico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pegonhentos.
1%ed. 2021.
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Exames laboratoriais:

Teste de coagulacdo: auxilia no diagnodstico e é importante para o controle de

tratamento.
A alteragdo na coagulacdo ndo tem implicacdo na gravidade do quadro, porém é um
importante pardmetro para avaliacdo da eficacia da soroterapia. Testes de coagulacdo devem

ser solicitados na admissdo do paciente, 12 e 24 horas ap0s o término da soroterapia (Almeida,
Ivan Luiz et al. 2021).

Alteracdes laboratoriais em acidentes botropicos:

Hemograma Bioquimica Coagulacao Urina

1‘ Ureia e Creatinina Normal ou

Leucécitos normais pode ocorrer; alargamento de TP,

ou leucocitose, com TTPA

neutrofilia e por efeito Hematuria e

miotéxico local do TC alterado presenca de cilindros

Plaquetopenia pode  veneno de algumas granulosos

ocorrer espécies v Fibrinogénio

P DHLeBldevidoa M Dimero-D

microangiopatia ot

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnostico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pegonhentos.
12 ed. 2021.

TRATAMENTO INDICADO PARA TODOS OS ACIDENTES OFIDICOS
BOTROPICOS, CROTALICOS E ELAPIDICOS

Realizar internamento hospitalar e nunca dar alta hospitalar antes de 24 horas da
soroterapia;

Realizar prevencdo contra o tétano;

12
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Manter o paciente hidratado (Pressdo Arterial Média 65 mmHg), com diurese entre 30
a 40 ml/kg/hora. Atencdo ao débito urinario: 4 horas ap0s hidratacdo se ndo houver diurese
minima de 300 ml, estimular diurese com diurético (diurético de alca, furosemida 1 mg/kg até
20 mg EV em menores de 15 anos, 20 a 40 mg IV em maiores de 15 anos).

Caso possa evoluir para disfuncdo renal grave, necessita de acompanhamento por
nefrologista;

Manter um profissional de saude ao lado do paciente durante a administracdo da
soroterapia para detectar reacGes de hipersensibilidade (reacdo alérgica) e prestar atendimento
imediato, se necessario.

Pré-medicacdo: realizada 20 minutos antes da soroterapia (tentativa de minimizar os

efeitos de hipersensibilidade):
Prometazina 0,5 mg/kg, no maximo 25 mg, 1M;

Hidrocortisona 10 mg/kg, no maximo 1000 mg, IV (Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).

TRATAMENTO ESPECIFICO PARA ACIDENTE BOTROPICO

Soroterapia conforme a forma clinica:

ACIDENTE ACIDENTE ACIDENTE
LEVE MODERADO GRAVE

DOR LOCAL; DOR LOCAL;

EDEMA QUE ATINGE ATE EDEMA QUE ATINGE
2 SEGMENTOS; ATE 3 SEGMENTOS;

SANGRAMENTO SEM HIPOTENSAO/ CHOQUE
COMPROMETIMENTO HIPOVOLEMICO;

DO ESTADO GERAL;
LESAO RENAL AGUDA;

TESTE DE
COAGULAGAO NORMAL TESTE DE
OU ALTERADO COAGULAGCAO
NORMAL OU ALTERADO
SORO
: SORO
ANTIBOTROPICO .
6 AMPOLAS IV ANTIBOTROPICO

12 AMPOLAS IV

(INTRAVENOSO) (INTRAVENOSO)

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnostico e tratamento de vitimas de acidentes por animais

(49) 3; peconhentos. 12 ed. 2021.
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CASCAVEL

Género Crotalus

O corpo das cascaveéis apresenta uma linha vertebral bem pronunciada (elevada), com
um colorido de fundo castanho claro (ou cinza claro), de tonalidades varidveis, sobre o qual se
destaca uma fileira de manchas dorsais losangulares marrons (ou cinzas), mais ou menos
escuras, marginadas de branco ou amarelado, com a presenca do chocalho e fosseta loreal. E
também uma espécie invasora de areas antigamente cobertas por florestas e de diversas

vocagdes produtivas (agricola, pecuaria, industrial etc.) (Brasil, 2024a).

Fonte: Adaptado do Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

Crotalus durissus terrificus — cascavel, boicininga, maracamboéia

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.
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Quadro clinico:

O acidente crotalico pode evoluir com alterac6es locais e/ou sistémicas;

Manifestacdes locais: alteragdes pouco proeminentes na regido da picada como dor,

parestesia local ou regional, que pode persistir por tempo varidvel, podendo ser acompanhada
de edema discreto ou eritema no ponto da picada.

Manifestacdes sistémicas: mal estar, prostracdo, sudorese, nauseas, vomitos, sonoléncia

ou inquietacdo e xerostomia podem aparecer precocemente.

Neuroldgicas: decorrem da a¢do neurotoxica do veneno; surgem nas primeiras horas
ap6s a picada e caracterizam a facies miasténica (facies neurotdxica de Rosenfeld),
evidenciadas por ptose palpebral uni ou bilateral, flacidez do didmetro pupilar, incapacidade de
movimentacdo do globo ocular (oftalmoplegia), podendo existir dificuldade de acomodacao
(visdo turva) e/ou visdo dupla (diplopia).

Como manifestacbes menos frequentes, pode-se encontrar paralisia velopalatina com
dificuldade a degluticdo, diminuicdo do reflexo do vomito, alterac6es do paladar e olfato.

Musculares: a agdo miotdxica provoca dores musculares generalizadas (mialgias) que
podem aparecer precocemente. A fibra muscular esquelética lesada libera quantidades variaveis
de mioglobina que € excretada pela urina (mioglobindria), conferindo-lhe uma cor avermelhada
ou de tonalidade mais escura até marrom, A mioglobindria constitui a manifestacdo clinica mais
evidentes da necrose da musculatura esquelética (rabdomidlise) (Almeida, Ivan Luiz et al.
2021).

Distarbios da coagulacdo: pode haver incoagulabilidade sanguinea ou aumento do
tempo de coagulacdo (TC), em aproximadamente 40% dos pacientes, observando-se,
raramente, sangramentos restritos as gengivas (gengivorragia).

Manifestacdes clinicas pouco frequentes: insuficiéncia respiratdria aguda, fasciculacdes

e paralisia de grupos musculares tém sido relatadas. Tais fendmenos sdo interpretados como
decorrentes da atividade neurotoxica e/ou da acdo miotdxica do veneno. A lesdo renal aguda
tende a ser do tipo ndo-oligurica (débito urinario pode estar preservado) e tardia (acompanhar
evolucgéo dos niveis séricos de creatinina). Eventualmente, o quadro clinico pode se instalar
mais lentamente, 0 que torna necessario manter uma observagao mais rigorosa e prolongada

(Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).
15
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Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnostico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pegonhentos.
1% ed. 2021.

Alteracdes laboratoriais em acidentes crotalicos:

Hemograma Bioquimica Coagulagdo Urina
Leucécitos normais Pk (pode estar Normal ou
ou leucacitose, com muito elevado, alargamento de TP,
neutrofilia proporcional a TTPA Mioglobindria
gravidade), AST, DHL e presenca de
TC alterado cilindros
Plaquetopenia é +Ureia, Creatinina e v granulosos
rara Potassio podem Fibrinogénio
ocorrer .
Dimero-D

q,télciu na fase inicial
da IRA

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagndstico e tratamento de vitimas de acidentes por animais

peconhentos. 12 ed. 2021. 16
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TRATAMENTO ESPECIFICO PARA ACIDENTE CROTALICO

Soroterapia conforme a forma clinica:

ACIDENTE
LEVE

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnéstico e tratamento de vitimas de acidentes por animais

peconhentos. 12 ed. 2021.

ACIDENTE ACIDENTE
MODERADO GRAVE
VISAO TURVA PROSTRACAO,
DISCRETA OU SONOLENCIA;

EVIDENTE;

VOMITOS;
MIALGIA DISCRETA;
XEROSTOMIA;

URINA PODE
APRESENTAR COR
VERMELHA OU
ESCURA;

AUSENCIA DE
OLIGURIA OU ANURIA
TC - NORMAL OU
ALTERADO

SORO
ANTICROTALICO
10 AMPOLAS IV
(INTRAVENOSO)

(49) 3251-7658 / (49) 998331050

gabinete@saudelages.sc.gov.br

MIALGIA INTENSA;

FACEIS NEUROTOXICA
EVIDENTE;

PTOSE PALPEBRAL
BILATERAL;

OFTALMOPLEGIA;
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HEMATURIA;

LESAO RENAL AGUDA

SORO
ANTICROTALICO
20 AMPOLAS IV
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COBRAS-CORAIS

Género Micrurus
Coloracdo vermelho vivo que ocorre em varios arranjos de padrbes. Espécies de
pequeno e médio porte com um padrdo geral de anéis corporais pretos e brancos intercalados,

em sua maioria, por outro de cor vermelha, amarela ou laranja.

Padrao triadal.
Encontrado no sul do Brasil.

P
LI RN

Fonte: Adaptado do Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

. GRUPQO

CARACTERISTICAS
COBRA-CORAL COBRA-CORAL FALSA

Focinho amedondado afilado
Formato da cabeca amadondado a maiona afilado
Escamas supralabiais g’;ﬁj i“grrgtgontato variavel
Clhos pequenos geralmente grandes
Pupila imperceptivel normalmente visivel
Tipo de escamas dorsais lisas lisas ou guilhadas
Fileiras de escamas dorsais 15-15-15 variavel
Anéis corporais completos ou imegulares completos ou irregulares
Cauda curta lenga
Extremidade da cauda grossa fina
Denticao proteraglifa aglifa ou opistoglifa

Fonte: Adaptado do Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.
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Micrurus corallinus — cobra-coral, boicora, cobra-coral-verdadeira

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

Micrurus altirostris — cobra-coral, boipinima

N | o

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

Micrurus decoratus — cobra-coral, boicora, cobra-coral-verdadeira

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024. 19
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TRATAMENTO ESPECIFICO PARA ACIDENTE ELAPIDICO

Todos os casos de acidente por coral com manifestacdes clinicas devem ser
considerados como potencialmente graves, portanto, todos os pacientes com manifestacdes

clinicas sistémicas de envenenamento esta formalmente indicado o soro elapidico (SAEI)

CORAL NAO CORAL
IDENTIFICADA IDENTIFICADA
MICRURUS SP. MICRURUS SP.

PROVAVEL CONFIRMADA

QUADRO MODERADO QUADRO GRAVE
MIASTENIA AGUDA MIASTENIA AGUDA
SEM PARALISIA COM PARALISIA

T

EVOLUGAO COM
SINAIS/SINTOMAS
DE PARALISIA

\

SAELA IV: 10 AMPOLAS
TERAPIA DE SUPORTE
CONSIDERAR TESTE
TERAPEUTICO COM
NEOSTIGMINA

, PRECEDIDO DE
SAELA IV: SORO ANTIELAPIDICO INTRAVENSO ATROPINA

SAELA IV: 5
AMPOLAS

TRATAMENTO
EFETIVO

Fonte: Protocolo Clinico de Acidente por serpente da familia Elapidae, géneros Micrurus e Leptomicrurus

“Coral verdadeira”, disponivel em: https://dive.sc.gov.br/index.php/animais-peconhentos
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Manifestacdes clinicas locais costumam ser discretas, as marcas das presas podem ser
encontradas, dois ou mais pontos de inoculacdo, ou com aspécto de arranhadura, ou ainda ndo
ser identificada. Deve-se atentar que o ndo aparecimento da lesdo ndo indica que nao houve
inoculagdo da peconha. Edema local geralmente é leve, com auséncia de hequimoses ou
hemorragias locais. A maioria dos pacientes envenenados queixam-se de parestesia e dor no

local da mordida, com intensidade varidvel, com tendéncia a progresséo proximal.

PROCEDIMENTO QUANDO A VITIMA NAO LEVAR A SERPENTE
AGRESSORA

Vitima apresentando dor e edema

Quando a vitima for agredida por uma serpente e ndo levar o animal agressor e estiver
se queixando de dor no local da picada, com ou sem sangramento, apresentando varios furos no
local da agressao sem manifestacOes sistémicas, suspeitar de serpentes sem importancia médica
( Salamanta Papa pinto, Cobra de cipd, Dormideira, Corre campo, Cobra d'agua, Falsa jararaca

dentre outras).

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnéstico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pegonhentos.
1%ed. 2021
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CONDUTA:

Entrar em contato com CIATox-SC em todos 0s casos de acidentes com serpentes, para
auxilio e decarte de acidente com animais pegonhentos, sendo o caso descartado prosseguir com
as recomendac0es abaixo:

Realizar limpeza local com anti séptico;

Verificar a pressao arterial e controle de sinais vitais;

Aplicar analgésico, para alivio da dor;

Realizar prevencdo contra tétano caso a vitima ndo esteja com sua vacina em dia;

Liberar o paciente com orientacGes de procurar imediatamente o servigco de emergéncia
caso sinais de alarme ou gravidade, realizar acompanhamento ambulatorial.

Obs: Né&o ha indicacdo de uso de antiinflamatorio (Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).

Vitima apresentando dor e edema e equimose:

Quando a vitima for agredida por uma serpente e nao levar o animal agressor, e estiver
se queixando de dor no local da agressdo, edema local, com ou sem sangramento, equimose
apresentando apenas dois furos no local da picada sem manifestacdes sistémicas, suspeitar de
serpentes de menor relevancia médica (Cobra preta, Falsa coral, Cobra verde, Cobra bebe leite,
Cobra da Terra, Corre campo, Corredeira ou cobra capim) (Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnostico e tratamento de vitimas de acidentes por animais peconhentos.

12 ed. 2021.
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CONDUTA:

Realizar limpeza local com anti septico;

Verificar a presséo arterial;

Aplicar analgésico, para alivio da dor;

Realizar prevencéo contra tétano caso a vitima ndo esteja com sua vacina em dia;

Orientar sinais de alarme e realizar acompanhamento ambulatorial da ferida.

Vitima apresentando dor e edema:

Quando houver dor no local da picada, edema no local ou se estendendo por todo
membro afetado, com ou sem sangramento, equimose e bolhas, suspeitar de Bothrops

(jararaca).

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnéstico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pegonhentos.
1% ed. 2021.

Vitima sem dor e edema local com fécies neurotdxica

Quando a vitima for agredida por uma serpente e ndo levar o animal agressor, e esta sem
sangramento no local da picada, com parestesia sem dor e edema, apresentando féacies
neurotoxica (ptose palpebral bilateral, oftalmoplegia) suspeitar de Micrurus (Coral verdadeira)
ou Crotalus (Cascavel) (Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).
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AUSENCIA DE:
MIALGIA, COLURIA,
OLIGURIA OU
ANURIA.

ACIDENTES POR

CORAL-
VERDADEIRA
SUSPEITAR DE:
CASCAVEL
SUSPEITAR DE:
JARARACA
Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagndstico e tratamento de vitimas de acidentes por animais 24

peconhentos. 12 ed. 2021
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ORIENTACOES PARA PREVENCAO DE ACIDENTES OFIDICOS

Usar botas de cano alto ou perneira de couro, botinas e sapatos durante trilhas em matas
e atividades rurais pode evitar cerca de 75% dos acidentes ofidicos.

No amanhecer e no entardecer, evitar a aproximacao de vegetacdo muito proxima
ao chdo, gramados ou até mesmo jardins, pois é nesse momento que serpentes estdo em maior
atividade.

N&o montar acampamento proxima a areas onde normalmente ha roedores (plantacdes,
pastos ou matos) e, por conseguinte, maior nimero de serpentes.

Usar luvas de aparas de couro para manipular folhas secas, montes de lixo, lenha, palhas
etc. N&o colocar as médos em buracos. Cerca de 20% das picadas atingem mé&os ou antebracos.

Durante trilhas em éareas de mata, olhar com atencdo o caminho a ser percorrido e ter
cuidado onde apoia as maos.

Evitar piqueniques as margens de rios, lagos ou lagoas, e ndo se encostar em barrancos
durante pescarias ou outras atividades.

Serpentes se abrigam em locais quentes, escuros e umidos. Deve-se ter cuidado ao
mexer em pilhas de lenha, palhadas de feijdo, milho ou cana, e ao revirar cupinzeiros.

Serpentes se alimentam de ratos e, por isso, deve-se controlar o aparecimento destes
roedores nas residéncias. Limpar paiois e terreiros, ndo deixar lixo acumulado, fechar buracos
de muros e frestas de portas.

Evitar acimulo de lixo ou entulho, de pedras, tijolos, telhas e madeiras, bem como néo
deixar mato alto ao redor das casas. 1sso atrai e serve de abrigo para pequenos animais, que

servem de alimentos as serpentes (Brasil, 2024a).
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ARANHAS DE IMPORTANCIA EM SAUDE

Existem cerca de 5 mil espécies de aranha no Brasil, apenas trés géneros causadores de
acidentes de importancia em saude: Phoneutria (aranha-armadeira), Loxosceles (aranha-

marrom) e Latrodectus (vitva-negra) (ndo encontrada em SC) (Brasil, 2024a).

PHONEUTRIA - ARANHA-ARMADEIRA

S0 muito agressivas, assumindo posi¢cdo de defesa saltando até 40 cm de distancia. O
corpo pode atingir 4 cm, com 15 cm de envergadura. Sdo aranhas cagadoras, com atividade
noturna. Abrigam-se sob troncos, palmeiras, bromélias e entre folhas de bananeira. Podem se
alojar também em sapatos, atrds de moveis, cortinas, sob vasos, entulhos, materiais de
construcdo, etc (Brasil, 2024c).

Possuem oito olhos dispostos em trés filas: a anterior com dois olhos, a média com
quatro olhos e a posterior com dois olhos. Apresentam uma escova de cerdas na face interna
dos palpos, pequenas manchas brancas nas pernas, nos locais de insercdo dos espinhos; e, em
algumas espécies, manchas claras em forma de folhas claras no dorso do abdome (Brasil,
20244a).

Os olhos estao dispostos em 3 filas:
— anterior (2 olhos, 2 setas amarelas)
— media (4 olhos. setas verdes)

— posterior (2 olhos. setas vermelhas)

manchas brancas
com espinhos

segmentos basais ferr(':)es \
das queliceras gscoplula
o palpo

manchas claras

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024. 26
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Fonte: Animais venenosos Serpentes, anfibios, aranhas, escorpides, insetos e lacraias — 2.ed.rev.ampl. Instituto
Butantan, 2017.
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Mecanismo de acdo do veneno: age sobre os canais de sddio voltagem dependente e
leva a despolarizacdo de fibras musculares esqueléticas e de terminagdes nervosas sensitivas,
motoras e do sistema nervoso autdbnomo. As manifestacGes sistémicas, que raramente Sao
observadas nesses acidentes, sdo decorrentes da liberagdo de neurotransmissores

(catecolaminas e acetilcolina) (Almeida, lvan Luiz et al. 2021).

Quadro clinico:

Predominam as manifestacdes locais. A dor imediata € o sintoma mais frequente,
podendo ser de forte intensidade e irradiar-se até a raiz do membro afetado. Cessada a dor mais
intensa, 0s pacientes referem parestesia na regido da picada. Outras manifestacfes, como edema
e eritema também sdo comuns; sudorese e mais raramente, fasciculacdes podem ser observadas
no local da picada.

Raramente, associadas ao quadro local, ocorrem manifestacbes sistémicas como
vomitos, sudorese, hipertensdo arterial, priapismo, bradicardia, hipotenséo arterial, arritmias,
edema agudo do pulmdo, convulsbes e coma. As alteracbes sistémicas resultam da
hiperatividade do sistema nervoso autbnomo e, quando ocorrem, sdo mais frequentes em
criangas.

Do ponto de vista clinico, o foneutrismo apresenta manifestacdes similares ao
escorpionismo e, quando o animal ndo € visualizado, pode ndo ser possivel diferenciar um

acidente do outro, com exce¢do quando o paciente apresenta dois furos no local da

picada (Almeida, Ivan Luiz et al. 2021)

Edema apds picada:

" 1
Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagndstico e tratamento de vitimas de acidentes por

animais peconhentos. 12 ed. 2021.
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Marcas das queliceras:

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnéstico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pegonhentos.
12 ed. 2021.

Exames complementares:
Em casos graves é descrita leucocitose com neutrofilia, hiperglicemia e acidose

metabolica (Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).

TRATAMENTO DE FONEUTRISMO

Tipo de Antiveneno Classificagao Clinica N°de
acidente ampolas
Fenéutrico SAAr Leve: Dor, edema, eritema, irradiacao, sudorese, parestesia, taquicardia e agitacao secundarias a
dor.
Moderado: Manifestacoes locais associadas a sudorese 2ad

taquicardia, vomitos ccasionais, agitagao, hipertensao arterial.

Grave: Prostracao, sudorese profusa, hipotensao, priapismo, diarreia, bradicardia, arritmias 5al0

cardiacas,

convulsoes, cianose, edema pulmonar, choque.

ASALox = Soro antiloxocelico
BSAAr = Soro antiaracnidico (Loxosceles, Phoneutria, Tityus).

Fonte: Adaptado do Manual de diagnéstico e tratamento de acidentes por animais peconhentos. 22 ed. 2001.
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LOXOSCELES - ARANHA-MARROM

Principal género causador de acidentes no Brasil.

Possuem somente seis olhos, que estdo dispostos em trés grupos de dois olhos: um grupo
anterior e dois grupos posteriores. A regido anterior do corpo (cefalotérax) € levemente
achatada e apresentam um desenho caracteristico, com a regido cefélica mais escura e a regido

toracica normalmente mais clara ou com desenhos, que lembra um violino.

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.
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Fonte: Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.

O veneno da Loxosceles ativa o sistema complemento, células endoteliais, epiteliais e
plaquetas, levando & obstrucdo de pequenos vasos e a liberacdo de mediadores inflamatérios,
com consequente infiltracdo de polimorfonucleares no local da inoculagdo do veneno.

Além disso, ha acdo de enzimas hidroliticas que degradam moléculas da membrana
basal, resultando dessas agdes as lesGes cutaneo-necroticas. Também pode ser observada no

loxoscelismo a presenga de hemolise intravascular, decorrente da agdo do veneno sobre
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metaloproteinases enddgenas que, uma vez ativadas, agem sobre proteinas da membrana de
hemaécias, tornando-as susceptiveis a acdo do complemento.

O principal componente do veneno de Loxosceles responsavel tanto pela necrose
cuténea quanto pela hemolise é uma proteina com atividade esfingomielinase-D, considerada
uma das mais importantes para o estabelecimento da lesdo dermonecrotica (Almeida, Ivan Luiz
et al. 2021).

Quadro clinico:

Forma cutanea: é a forma clinica mais frequente. O quadro, de instalacdo lenta e
progressiva, inicia-se com dor discreta ap06s a picada e que regride. Em um periodo que pode
variar de 4 a 8 horas, a dor reaparece juntamente com edema e eritema. Nas primeiras 24 horas,
surgem areas de equimose, mescladas com eritema violaceo e palidez, formando a chamada

“placa marmoérea”, muitas vezes com eritema ao redor (Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnéstico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pegonhentos.
1%ed. 2021.

A lesdo pode evoluir com necrose seca e Ulcera. Infeccdo secundaria pode ocorrer, na
fase de crosta necrotica.

E comum a queixa de manifestacdes inespecificas como febre, mal-estar geral, fraqueza,
nauseas, vomitos e mialgia.
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A presenca de exantema do tipo morbiliforme ou escarlatiforme reforca a hipotese
diagnostica de loxoscelismo.

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnéstico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pegonhentos.
12 ed. 2021.

Loxoscelismo edematoso:

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnostico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pegonhentos
1%ed. 2021.

Forma cutaneo-hemolitica: é rara e ndo proporcional ao comprometimento cutaneo.
As manifestacdes clinicas relacionadas a hemdlise intravascular, como anemia aguda, ictericia,

hemoglobindria, na grande maioria dos casos, surgem nas primeiras 72 horas do
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envenenamento. Lesdo renal aguda (LRA) pode ser observada e, em menor frequéncia,
coagulacao intravascular disseminada (CIVD) (Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).
As manifestacOes clinicas anemia, ictericia e hemoglobinuaria se instalam geralmente

nas primeiras 24 horas pds-picada.

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnostico e tratamento de vitimas de acidentes por animais peconhentos.
1% ed. 2021.

Diagn0stico diferencial:

Dependendo da fase evolutiva da les@o, algumas afec¢des dermatoldgicas como picadas
de inseto, dermatite alérgica, abscesso cutaneo, lesdes herpéticas, ectima gangrenoso, fasciite
necrosante, leishmaniose cutanea, pioderma gangrenoso, fase inicial da Doenca de Lyme,

fitofotodermatose, entre outras.

Exames complementares:

Na forma cutanea pode ser encontrada leucocitose com neutrofilia. Em pacientes com
34
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intenso quadro flogistico local pode haver lesdo muscular com consequente aumento sérico de
enzimas musculares como CK, DHL e AST. E necessario a solicitagdo de hemograma completo
visando acompanhamento para hemdlise, bilirrubina total e fracdes e desidrogenase latica.
Caso o paciente evolua com hemolise, devem ser solicitados: hemograma completo,
reticuldcitos, dosagem de haptoglobina, bilirrubinas total e fragGes, ureia, creatinina, sodio,
potéssio, coagulograma, TGO, TGP, gamaGT, creatinoquinase total, DHL e sedimento

urinario.

Classificacdo clinica guanto a gravidade:

Loxoscelismo cuténeo:

»  Leve - Lesdo incaracteristica sem alteragdes clinicas ou laboratoriais. Se a lesdo
permanecer incaracteristica é fundamental a identificacdo da aranha no momento do acidente
para confirmacéo do caso. O paciente deve ser acompanhado durante pelo menos 72 horas, uma
vez que mudancas no aspecto da lesdo ou a presenca de manifestacdes sistémicas exigem
reclassificacdo da gravidade.

»  Moderado - Presenga de lesao “caracteristica” ou altamente sugestiva (palidez
ou placa marmdrea, menor de trés centimetros no seu maior didmetro, incluindo a area de
enduracdo), e dor em queimacao ou a presenga de lesdo sugestiva (equimose, enduracdo, dor
em queimagcao).

>  Grave - Presenca de lesdo extensa (palidez ou placa marmérea, maior de trés
centimetros no seu maior didmetro, incluindo a &rea de enduragdo), e dor em queimacéo intensa.

OBS.: A extensdo do eritema nao € significativa para avaliar a gravidade da les&o.

Fonte: imagem de paciente de Lages com placa marmérea extensa
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Loxoscelismo cutaneo-hemolitico :

» A presenca de hemolise, independente do tamanho da leséo cutanea e do tempo

decorrido pés-acidente, classifica o quadro como grave.

TRATAMENTO DO LOXOSCELISMO

* PREDNISONA: 5 DIAS

" FORMA CUTANEO-
FORMA CUTANEA .
HEMOLITICA
MODERADO GRAVE
« LESAO PROVAVEL OU « LESAO
CARACTERISTICA CARACTERISTICA E
(COM PLACA (COM PLACA
MARMOREA < 3 CM) MARMOREA > 3 CM)
*« COM OU SEM « COM OU SEM
COMPROMETIMENTO COMPROMETIMENTO
DO ESTADO GERAL DO ESTADO GERAL
« SEM SINAL DE « SEM SINAL DE
HEMOLISE HEMOLISE
TRATAMENTO TRATAMENTO

+ SALOX/ SAAIV:5

1.ADULTOS: 40 MG/DIA AMPOLAS
2.CRIANGAS: 0,5 - 1 « PREDNISONA: 7 DIAS
MG/KG/DIA (MAXIMO 1.ADULTOS: 40 MG/DIA
40 MG/DIA) 2.CRIANGAS: 0,5 - 1
« SINTOMATICO MG/KG/DIA (MAXIMO
40 MG/DIA)
+ SINTOMATICO
TRATAMENTO r
GRAVE
« SALOX/ SAA IV: 10 AMPOLAS
« PREDNISONA: 7 DIAS « PRESENGA OU NAO
1. ADULTOS: 40 MG/DIA DE LESAO LOCAL
2.CRIANGAS: 0,5 - 1 i SIGNIFICATIVA E
MG/KG/DIA (MAXIMO 40 DOR
MG/DIA) * HEMOLISE
« SINTOMATICO CONFIRMADA POR
« HIDRATAGAO ADEQUADA EXAMES
VISANDO MANTER BOA COMPLEMENTARES.
PERFUSAO RENAL

Fonte: DIVE SC, 2024
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Corticosteroides — A prednisona é a droga de escolha, na dose de 0,5-1mg/kg/dia em

criancas (maximo de 40mg/dia) e 40mg/dia em adultos, por via oral, durante periodos de 5a 10
dias. Essa dose deve ser fracionada a cada 12 horas. Avaliar o risco/beneficio da administracdo
do corticosteroide especialmente em pacientes com diabetes, glaucoma, hipertireoidismo e
Ulcera péptica em atividade.

Analgésico — Em geral, a administracdo de dipirona (5-10mg/kg/dose, em criancas;
500mg/dose, em adultos) é suficiente para o controle da algia. Entretanto, em alguns casos a
dor pode ser muito importante, sendo indicado o uso de medicamentos como a associacdo
paracetamol-codeina (apresentagdes contendo 500 mg de paracetamol associadas a 7,5 ou 30
mg de codeina). As doses de paracetamol sdo as mesmas acima citadas. Em relagdo a codeina,
as seguintes doses devem ser respeitadas: criancas, 0,5-1 mg/kg/ a cada 4 a 6 horas; adultos,
15-30 mg, no mesmo intervalo.

Hidratacdo — Pacientes com a forma cutaneo-hemolitica devem ser mantidos com boa
hidratacdo, tendo como objetivo uma adequada perfusdo renal, a fim de prevenir a necrose
tubular aguda. Nas formas hemoliticas que evoluem com insuficiéncia renal aguda, avaliar a
necessidade de terapéutica dialitica, além da reposicdo de concentrados de heméacias em
hemdlises intensas.

Tratamento da lesdo dermonecrética: Desde o inicio do quadro local, visto a

desvitalizacdo tecidual, o fundamental é a limpeza da lesdo, visando prevenir a infeccdo
secundaria. O desbridamento da crosta necrética deve ser realizado apenas quando houver a
delimitacdo da mesma, 0 que costuma ocorrer apds a segunda semana. A retirada da crosta
necrotica muitas vezes resulta em UGlcera com presenca de fibrina, tecido gorduroso
desvitalizado, podendo ser indicado o desbridamento quimico. Em situagfes onde haja perda

tecidual importante, avaliar a necessidade de enxerto ou correcdo de cicatrizes.

Fonte: Evolucdo de lesdo dermonecrédtica de paciente de Lages apos tratamento com desbritamento cirdrgico e

acompanhamento da leséo por cerca de 2 meses.
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Especifico: Soroterapia 0 mais precocemente possivel nos casos de loxoscelismo
cutaneo grave e nos cutaneo-hemoliticos. Dados experimentais revelam que a eficacia da
soroterapia é reduzida apds 36 horas do acidente. No loxoscelismo-cutaneo, ndo ha, até o
momento, evidencias que o antiveneno (soroterapia) tenha alguma eficacia depois de 48 horas
pos-picada. Em relagdo a forma cutaneo-hemolitica, a soroterapia esta indicada a qualquer
momento em que for diagnosticada a hemolise, independente do tempo decorrido p6s-acidente.
As recomendacdes para a utilizacdo do antiveneno dependem da classificacdo de gravidade e
estdo contidas no organograma apresentado a seguir. O tratamento especifico pode ser realizado

com o soro antiloxosceélico (SALox) e, na auséncia deste, com soro antiaracnidico (SAA).

ORIENTACOES PARA PREVENCAO DE ACIDENTES POR ARANHAS

Manter jardins e quintais limpos. Evitar o acumulo de entulhos, folhas secas, lixo
domeéstico, material de construcdo nas proximidades das casas.

Evitar folhagens densas (plantas ornamentais, trepadeiras, arbusto, bananeiras e outras)
junto a paredes e muros das casas. Manter a grama aparada. Limpar periodicamente os terrenos
baldios vizinhos, pelo menos, numa faixa de um a dois metros junto das casas.

Sacudir roupas e sapatos antes de usa-los, pois as aranhas podem se esconder neles e
picar ao serem comprimidos contra o corpo.

N&o pbr as maos em buracos, sob pedras e troncos podres.

Usar calcados e luvas de raspas de couro.

Vedar frestas e buracos em paredes, assoalhos e véaos entre o forro e paredes,

consertar rodapés despregados, colocar soleiras nas portas e telas nas janelas.

Usar telas em ralos do chéo, pias ou tanques.

Combater a proliferacéo de insetos para evitar o aparecimento das aranhas que deles se
alimentam.

Afastar as camas e bergos das paredes. Evitar que roupas de cama e mosquiteiros
encostem no chao.

Preservar 0s inimigos naturais de escorpides e aranhas: aves de habitos noturnos (coruja,
jodo-bobo), lagartos, sapos, galinhas, gansos, macacos, quatis, entre outros (na zona rural)

(Brasil, 2024a).
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ESCORPIOES

Acidente escorpidnico ou escorpionismo é o quadro clinico de envenenamento
provocado quando um escorpido injeta sua peconha atraves do ferrdo (télson). Os escorpides
sdo representantes da classe dos aracnideos, predominantes nas zonas tropicais e subtropicais
do mundo, com maior incidéncia nos meses em que ocorre aumento de temperatura e umidade
(Brasil, 2024d).

Pedipalpos
1par

Pernas
4 pares

VWOSSOLSIdO

Telson

METASSOMA

VISTA DORSAL VISTA VENTRAL

Fonte: Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.

As espécies de importancia em satde no Brasil pertencem ao género Tityus, da familia
Buthidae (Brasil, 2024a).

Familia Buthidae

Apresentam o esterno, geralmente, em formato triangular estreitando-se para a regido

anterior. Em raros casos, podem apresentar formato pentagonal (Brasil, 2024a).

Fonte: Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.
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Género Tytius

Apresenta 0 gume do dedo mével com numerosas fileiras obliquas de granulos, sem

filas acessorias, vesicula sempre com um espinho sob o télson.

Espinho sob o ferrao
(subaculear)l

Fonte: Adaptado do Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.
Todas as espécies de escorpifes possuem veneno e podem injeta-lo através do ferrdo.

Porém, apenas algumas poucas apresentam veneno com potencial para causar um acidente

clinicamente grave em seres humanos.
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O veneno escorpibnico atua sobre os canais de sédio voltagem dependente, promovendo
a despolarizacao das terminacgdes nervosas sensitivas, motoras e do sistema nervoso autbnomo,
com liberacdo macica de neurotransmissores adrenérgicos e colinérgicos. As manifestacoes
sistémicas observadas no envenenamento sao decorrentes das a¢des destes neurotransmissores
(Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).

Tityus serrulatus - escorpido amarelo
Principais caracteristicas: de 5 a 7 cm de comprimento; colorido geral amarelo, com o

tronco escuro; pernas e palpos sem manchas; presenca de uma serrilha (gréanulos) dorsal no

terceiro e quarto segmentos da cauda; presenca de um espinho sob o ferrdo (Brasil, 2024a).

Dorso escuro e sem manchas

Auséncia de manchas nas pemas e pedipalpos

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.
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Tityus bahiensis - escorpido marrom

Principais caracteristicas: de 5 a 7 cm de comprimento; colorido geral marrom-
avermelhado, com o tronco escuro e sem manchas; pernas e palpos com manchas escuras, mais
acentuadas nos palpos; auséncia de serrilha na cauda; presenca de um espinho sob o ferrdo
(Brasil, 2024a).

Fonte: Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.

Dorso escuro € sem manchas Auseéncia de serrilha na cauda

Presenca de manchas nas pernas e pedipalpos

Base das pincas dilatadas

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.
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Tityus stigmurus - escorpido amarelo do Nordeste

Principais caracteristicas: de 5 a 7 cm de comprimento; colorido geral amarelo, inclusive
0 tronco; presenca de um triangulo escuro na face dorsal do cefalotérax, uma faixa escura
central bem definida e duas laterais discretas na face dorsal do tronco; pernas e palpos sem
manchas; presenca de uma discreta serrilha dorsal no terceiro e quarto segmentos da cauda;

presenca de um espinho sob o ferrdo (Brasil, 2024a).

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

Serrilha 3° e 4° segmentos da cauda

Mancha escura

Presenca de um
triangulo escuro
na cabeca

Dorso amarelo com faixa escura central

Auséncia de manchas nas pernas e pedipalpos
Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.
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Tityus confluens

Principais caracteristicas: de 4 a 6 cm de comprimento; colorido geral amarelo-escuro;
pernas e palpos sem manchas e tronco escuro; muito semelhante ao Tityus serrulatus, porém
com auséncia da serrilha na cauda; presenca de um espinho sob o ferrdo (Brasil, 2024a).

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.

Tityus costatus

Principais caracteristicas: 5 a 7 cm de comprimento; colorido geral castanho-amarelado,
com manchas nas pernas e palpos, as espécies encontradas na Regido Sul, apresentam uma
colorag@o mais escura; presenca de trés faixas longitudinais na face dorsal do tronco; presenca

de um espinho sob o ferrdo (Brasil, 2024a).

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.
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Tityus trivittatus

Principais caracteristicas: comprimento de 4,3 a 6,2 cm. Coloracdo amarelo-
avermelhado com trés faixas escuras longitudinais nos tergitos. Pernas amarelo-claro e sem
manchas, pedipalpos sem manchas. Metassoma sem manchas com o quinto segmento mais
avermelhado. Auséncia de serrilha no metassoma e auséncia de mancha escura na parte ventral

do quinto segmento caudal. Presenca de espinho subaculear no télson (Brasil, 2024a).

Fonte: Guia de Animais Pegonhentos do Brasil. 2024.
Ananteris spp.

Principais caracteristicas: 2 a 4 cm de comprimento; colorido variando do amarelo ao
marrom-avermelhado, com manchas escuras no tronco. Espinho presente no ferrdo (Brasil,
2024a).

Fonte: Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.
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Bothriurus spp.

Principais caracteristicas: 2,5 a 6,0 cm de comprimento; colorido variando do amarelo
ao preto. Sendo a cor marrom-avermelhada a mais comum. Auséncia de espinho no ferréo
(Brasil, 2024a).

.\*‘

8
Fonte: Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.

Quadro clinico:

Manifestacdes locais: a dor € a principal manifestacdo e ocorre imediatamente apds a
picada. Sua intensidade € variavel, podendo ser de grande intensidade. Sdo observados,
também, eritema, sudorese e piloerecao.

Manifestacdes sistémicas: decorrem da hiperatividade do sistema nervoso autbnomo;
surgem nauseas, vomitos, sudorese, sialorreia, agitacdo, taquipneia, taquicardia, convulsdes,
coma, bradicardia, insuficiéncia cardiaca, edema agudo pulmao, choque. As manifestacdes
sistémicas sao mais frequentes em criancas.

Sinais de alarme: a intensidade e a frequéncia dos vomitos é um sinal premonitério
sensivel da gravidade do envenenamento. E fundamental a observacdo de quaisquer alteragdes
cardiocirculatorias, principalmente em criangas. As manifestacbes sistémicas surgem
precocemente, de forma que nas primeiras duas a trés horas a gravidade do acidente esta
definida.

46

(49) 3251-7658 / (49) 998331050
gabinete@saudelages.sc.gov.br
Praca Leoberto Leal, n° 20 - Centro - cep: 88.501-310 - Lages/SC




LAGES | secreTaria

PREFEITURA DE SAUDE

Na crianca, deve-se estar atento a alterndncia de agitacdo e sonoléncia, bem como
hiperglicemia a admissdo. Hipoxemia e instabilidade hemodindmica estdo comumente
presentes em casos graves (Almeida, lvan Luiz et al. 2021).

Exames complementares:

Hemograma: leucocitose com neutrofilia;

Bioquimica: hiperglicemia, hiperamilasemia, hipopotassemia e hiponatremia; em casos
graves a CK, CKMb e troponina | podem estar aumentadas;

Testes de coagulacdo: Nao ha alteracéo;

ECG: arritmias como taquicardia ou bradicardia sinusal, extrassistoles ventriculares,
alteracOes similares as encontradas no infarto agudo do miocérdio, blogueio de conducéo
atrioventricular ou intraventricular;

Rx torax: aumento da area cardiaca, congestdo pulmonar;

Ecocardiograma: as formas graves, pode-se observar hipocinesia transitéria do septo
interventricular e da parede posterior do ventriculo esquerdo ( Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).

TRATAMENTO GERAL DO ACIDENTE ESCORPIONICO

Monitorizacao da presséo arterial e pulso.

Ausculta cardiaca e pulmonar.

Manter as funcdes vitais.

Corrigir disturbios hidroeletroliticos, quando necessario.

Alivio da dor: Dipirona: 10 mg/kg, cada 6 horas e/ou Anestésico local a 2 %
sem vasoconstritor. Crianca: 1 — 2 ml. Adulto: 3 — 4 ml. Repetir até 3 vezes, com intervalo de
90 minutos.

Antiemético, quando necessario.

Atropina 0,01 a 0,02 mg/kg: na bradicardia sinusal associada a baixo débito cardiaco e
bloqueio AV (atrio ventricular) total.

Tratar a crise hipertensiva, associada ou ndo a edema agudo do pulméo.

Nas mioclonias: benzodiazepinicos (Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).
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TRATAMENTO ESPECIFICO DO ACIDENTE ESCORPIONICO

Conforme a forma clinica:

LEVE MODERADO GRAVE
DOR LOCAL,
DOR LOCAL; PARESTESIA;
EDEMA LOCAL NAUSEAS:
DISCRETO; vOMITOS
PARESTESIA LOCAL; INCOERCIVEIS;
NAUSEAS; SUDORESE, SIALORREIA
VOMITOS AGITAGAO OU
OCASIONAIS; PROSTRAGAOQ;
SUDORESE SISTEMICA; SONOLENCIA
AGITAGAO; HIPOTERMIA OU
SIALORREIA; HIPERTERMIA OU
TAQUIPNEIA HIPOTENSAO OU

HIPERTENSAO
TAQUICARDIA, DISPNEIA

SORO ARRITIMIAS, ICC

ANTIESCORPIONICO (INSUFICIENCIA
IV (INTRAVENOSO) CARDIACA) EDEMA
3 AMPOLAS AGUDO DE PULMAO,

CHOQUE, CONFUSAO
MENTAL, E COMA

SORO
IMPORTANTE: NA FALTA DE SORO ANTIESCORPIONICO
ANTIESCOPIONICO, UTILIZAR O IV (INTRAVENOSO)
SORO ANTIARACNIDICO 6 AMPOLAS

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnostico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pegonhentos.
1% ed. 2021.
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ORIENTACOES SOBRE PREVENCAO DE ACIDENTES ESCORPIONICOS

Acondicionar lixo domiciliar em sacos plasticos ou outros recipientes que possam ser

mantidos fechados, para evitar baratas, moscas ou outros insetos de que se alimentam os
escorpides.

Combater a proliferacdo de baratas no intradomicilio. No caso da utilizacdo de
pesticidas, recomenda-se 0 uso de formulagBes do tipo gel ou pd. Esta atividade deve ser
executada somente por profissionais de empresas especializadas.

Manter jardins e quintais limpos. Evitar o acimulo de entulhos, folhas secas, lixo
doméstico e materiais de construcdo nas proximidades das casas. Usar calcados e luvas de
raspas de couro nas tarefas de limpeza em jardins e quintais.

Evitar folhagens densas (plantas ornamentais, trepadeiras, arbusto, bananeiras e outras)
junto a paredes e muros das casas. Manter a grama aparada.

Solicitar ao proprietario ou, no impedimento deste, a prefeitura, a limpeza periédica de
terrenos baldios vizinhos, pelo menos, numa faixa de um a dois metros junto as casas.

Sacudir e examinar roupas e sapatos antes de usa-los, pois escorpides podem se esconder
neles e picam ao serem comprimidos contra o corpo.

Evitar colocar as mdos sem luvas em buracos, sob pedras, troncos podres e em
dormentes da linha férrea.

Nas casas e nos apartamentos utilizar soleiras nas portas e janelas, telas em ralos do
chéo, pias e tanques. Vedar frestas e buracos em paredes, assoalhos e vaos entre o forro e a
parede. Consertar rodapés despregados.

Afastar as camas e 0s bercos das paredes. Evitar que roupas de cama e mosquiteiros
encostem no chao. N&o pendurar roupas nas paredes.

Preservar 0s inimigos naturais de escorpifes: aves de habitos noturnos (coruja, jodo-

bobo), lagartos, sapos, galinhas, gansos, macacos, quatis, entre outros (Brasil, 2024a).
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LAGARTAS

Acidentes por lagartas, ou erucismo, é o quadro clinico de envenenamento decorrente
do contato com cerdas urticantes de lagartas, locais onde ficam armazenadas a pegonha. A
lagarta (taturana, marandova, mandorova, mondrova, ruga, oruga, bicho-peludo) ¢ uma das
fases do ciclo biologico de mariposas e borboletas (lepiddptero). Somente a fase larval de
mariposas é capaz de produzir efeitos sobre o organismo; as demais (pupa, ovo e adulto) e
larvas de borboletas sdo inofensivas. Os acidentes provocados pelas lagartas, popularmente
chamados de “queimaduras”, tém evolugao benigna na maioria dos casos (Brasil, 2024e).

As lagartas do género Lonomia sdo as unicas que tém maior relevancia para a satde
publica, pois podem ocasionar acidentes graves ou mortes, pela inoculacdo do veneno no
organismo, que se d& por meio do contato das cerdas urticantes com a pele. Estas sdo as lagartas

gue mais causam acidentes no Brasil (Brasil, 2024e).

Lonomia achelous

Fonte: Guia de Animais Pe¢onhentos do Brasil. 2024.
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Lonomia obliqua

Fonte: Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.

As lagartas permanecem durante o dia nos troncos das arvores, agrupadas em bandos,

proximas ao solo, ocasido em que ha maior chance de contato com humanos (Brasil, 2024a).

Fonte: Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.

Identificacdo: habito gregario (bandos com muitos exemplares); comprimento de
aproximadamente 7 cm; tegumento marrom; cerdas verde-musgo e manchas dorsais em
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semicirculos, destacando-se uma maior branca, proxima a cabeca, semelhante a uma letra “V”

ou “U” (BRASIL, 2024a).

Fonte: Guia de Animais Peconhentos do Brasil. 2024.

Mecanismo de a¢édo do veneno

O veneno de Lonomia provoca distdrbio na coagulacdo sanguinea por dois mecanismos:
atividade pro-coagulante do veneno por ativacdo de um ou mais fatores de coagulagdo, como
fator X e protrombina (L. obliqua) e ac&o fibrinolitica além da pro-coagulante (L.achelous). O
resultado final se traduz no consumo dos fatores de coagulagéo e consequente incoagulabilidade
sanguinea. Também é descrita atividade hemolitica do veneno (Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).

Quadro clinico:

Local: de inicio imediato, € indistinguivel daquele causado por lagartas de outros
géneros ou familias. Sdo observados: dor em queimacdo, muitas vezes intensa e irradiada para
0 membro, e eventualmente com prurido discreto; edema e eritema, muitas vezes com lesdes
puntiformes decorrentes da compressdo das cerdas na pele, infarto ganglionar regional,
vesiculagdo e, mais raramente, bolhas e necrose na area do contato na evolugdo durante as

primeiras 24 horas.
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Sistémico: alguns pacientes podem evoluir com a chamada sindrome hemorrégica, que
se instala algumas horas apds o acidente.

Manifestacdes inespecificas como cefaleia, mal estar, nauseas e dor abdominal podem
ocorrer, muitas vezes associados ou antecedendo o aparecimento de sangramentos. O quadro
hemorragico mais frequente inclui equimose e hematomas de aparecimentos espontaneos ou
provocados por traumatismo/venopungdo, gengivorragia e hemataria. Epistaxe, hematémese,
hemoptise e hemorragia intracraniana sao relatados.

Lesdo renal aguda e mais raramente insuficiéncia renal crénica sdo complicacbes

descritas (Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).

Exames complementares:

Provas de coagulagdo (Tempo de Protrombina, Tempo de Tromboplastina Parcial
Ativada, Tempo de trombina e tempo de Coagulacdo (TC): cerca de 50% dos pacientes
acidentados por Lonomia apresentam distarbio na coagulacdo sanguinea, com ou sem
sangramentos, cuja melhora costuma ocorrer 24 horas ap6s a administracdo do antiveneno
especifico.

Bilirrubina total e indireta e DHL encontram-se aumentadas quando ha hemdlise.

Ureia e creatina - quadros com sindrome hemorragica para detec¢édo de lesdo renal aguda
(Almeida, Ivan Luiz et al. 2021).
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TRATAMENTO ESPECIFICO DE ACIDENTES POR LONOMIA

SEM NAUSEAS E VOMITOS
MANIFESTAGOES EQUIMOSE LOCAL E
CLiNICAS SISTEMICAS (PURPURAS,
SISTEMICAS HEMATOMAS,

GENGIVORRAGIAS, EPISTAXES,
HEMATURIA, MELENA E
OUTRAS)

ALTERADO ]

\

TRATAR COM SORO
ANTILONOMICO (SALON)

NO MODERADO 5 AMPOLAS E NO
GRAVE 10 AMPOLAS, IV
SISTOMATICOS E SUPORTE DE
VIDA. SANGUE TOTAL OU PLASMA
FRESCO SAO CONTRA INDICADOS,
POIS AGRAVAM A CIVD. CORREGAO
DA ANEMIA COM CONCENTRADO
DE HEMACIAS

/

REAVALIAR EXAMES 24
HORAS APOS
TRATAMENTO; TC, TP,
TTPA, HEMOGRAMA,
PLAQUETAS, UREIA,
CREATINA E PARCIAL DE
URINA

/

ALTA HOSPITALAR:
TAP >50% E
FUNGAO RENAL
NORMAL

Fonte: Adaptado do Guia de suporte para diagnéstico e tratamento de vitimas de acidentes por animais pe¢onhentos.
1%ed. 2021.
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PREVENCAO DE ACIDENTES POR LAGARTAS

Alertar criancas sobre a presenca de lagartas em troncos de arvores, folhas e gravetos,
ensinando-as a verificar a presenga delas antes de brincar em jardins e pomares.

Ao coletar frutas no pomar, realizar atividades de jardinagem ou, em qualquer ambiente
silvestre, observar bem troncos, folhas e gravetos antes de manuseé-los, fazendo sempre o uso
de luvas de raspa de couro para evitar o acidente.

A incidéncia maior de acidentes deve-se a desmatamento, queimadas, exterminio de
predadores naturais, loteamentos sem planejamento e sem avalia¢do do impacto ecoldgico que
isso acarreta, obrigando a procura dessas espécies por outros ambientes para sobreviver, onde

se da o contato com o homem (Brasil, 2024a).
ORIENTACC)ES ACERCA DE PRIMEIROS-SOCORROS

Em caso de acidente, procure atendimento médico imediatamente.

Fotografe ou informe ao profissional de salide 0 maximo possivel de caracteristicas
do animal, como: tipo de animal, cor, tamanho etc.

Se possivel, e caso tal acdo ndo atrase a ida do paciente ao atendimento médico, lave o
local da picada, mordida ou contato com agua e sab&o (exceto em acidentes por dguas-vivas ou
caravelas). No caso de acidentes com lagartas, a agua deve ser fria ou gelada.

Mantenha a vitima em repouso e com 0 membro acometido elevado até a chegada ao
pronto-socorro.

Em caso de acidentes ofidicos, dé agua potavel para a vitima beber.

Em acidentes nas extremidades do corpo, como bragos, maos, pernas e pés, retire
acessorios que possam levar a piora do quadro clinico, como anéis, pulseiras, fitas amarradas e
calcados apertados.

Em caso de acidentes por escorpides, aranhas e peixes pegonhentos, compressas mornas
podem ajudar a aliviar a dor.

N&o amarrar (torniquete) o membro acometido e, muito menos, corte, queime, esprema
ou aplique qualquer tipo de substancia (p6 de cafe, alcool, terra, folhas, fezes, entre outros) no

local da picada, mordedura ou contato.
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Né&o fazer curativo no local da picada, mordedura ou contato, pois pode favorecer a
ocorréncia de infeccéo.

Né&o dar bebidas alcodlicas ao acidentado ou outros liquidos como alcool, gasolina ou
querosene, pois além de ndo terem efeito contra a peconha, podem causar problemas
gastrointestinais na vitima.

Nao tentar “chupar o veneno”. Essa acdo apenas aumenta as chances de infecgdo no

local (Brasil, 2024a).
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Anexo 1 SINAN
Republlca Federativa do Brasil = % Ne°
Ministério da Satude SISTEMA DE INFORMAGAO DE AGRAVOS DE NOTIFICACAO
FICHA DE INVESTIGACAO

ACIDENTES POR ANIMAIS PECONHENTOS
CASO CONFIRMADO: Paciente com evidéncias clinicas de envenenamento, especificas para cada tipo de animal,

independentemente do animal causador do acidente ter sido identificado ou ndo. Nao ha necessidade de
preenchimento da ficha para casos suspeitos.

FTipo de Notificaco 2 - Individual

2 |Agravo/doenca ACIDENTES POR ANIMAIS Cadigo (CID10) Data da Not|f|ca(;ao
PECONHENTOS X29 JE | J

Codigo (IBGE)

Dados Gerais

4 |UF J FMunicfpio de Notificacao

6 | Unidade de Satde (ou outra fonte notificadora) ‘ Cédigo JL'] |pata ‘Ijos Primeiros Slntomas
Nome do Paciente J 9 Data de Nasmmento

1-Hora Y
- Di [12Gestante Raga/Cor j
OU) Idade :2; - B.'gs 11 SexoM- Manf,gﬁ.lomo —— 1-1°Trimestre 2-2°Trimestre 3-3°Trimestre
| | 4 - Ano I Ignorado %

é-lléjn%% ggstacional Ignorada  5-Nao  6- Nao se aplica Bronga 2 Fnﬁ“g’en a 39Ar};¢r1‘roerlgdo

Escolaridade
0-Analfabeto  1-1%a 42 série incompleta do EF (antigo primario ou 1° grau) ~ 2-42 série completa do EF (antigo primario ou51
3-5% a 82 série incompleta do EF (antigo ginasio ou 1° grau)  4-Ensino fundamental compleéoéénn&a%lnasm ou 1° gr; Hg
6-Ensino médio completo (antigo colegial ou 2° grau ) 7-Educacao superior incompleta superior Completa

ﬁsmz médio incompleto (antigo colegial ou 2° grau)
9-Ignorado 10- Nao se aplica

(Bl [8]( Tel( Te]

L[]

Notificacio Individual

15/ NUmero do Cartao SUS 16Nome da mae
||||||||IIIIIIJ

UF ES\ Municipio de Residéncia Cédigo (IBGE) {19/ Distrito

8

—=

@Bairro JE Logradouro (rua, avenida,...) J
122/ NGmero JF Complemento (apto., casa, ...) J?Geo campo 1 J

Codigo

Dados de Residéncia

F Geo campo 2 JLZT Ponto de Referéncia J{ZECEP

N O i

Eﬁ (DDD) Telefone [29/Zona 1 - yrbana 2 - Rural u EPais (se residente fora do Brasil)
|| L Jo L '

| ] 3 - Periurbana 9 - Ignorado

Dados Complementares do Caso

31 Data da Invest|ga<;ao 32 Ocupagao Data do Acidente
2 | Jt J [ I J

35Mun|C|p|o de Ocorrenua Caédigo (IBGE) 36Localidade de Ocorréncia do
{ ‘do Acidente: ‘ J Acidente:

H Zona de Ocorréncia D m Tempo Decorrido Picada/Atendimento m
-Urbana 2-Rural 3-Periurbana 9- IgnoradoJ 1) O1h 2)1}-3h3)3 |—6h4) 6p_12h 5)12 |24 h6) 24 e +h 9) Ignorado

a

07 - Coxa 08 - Perna 09 - Pé 10 - Dedodo Pé 99 - Ignorado

An

?‘ Local da Picada l 01-Cabeca 02-Braco 03-Ante-Braco 04 -Mao 05 - DedodaMao 06 - Tronco J

@ Manifestacdes Locais ]
1-Sim 2 - Nao 9 - Ignorado

41 Se Manifestacdes Locais Sim, especificar: 1-Sim2-Nao 9 - Ignorado

;‘Dor [] Edema 7 Equimose _ Necrose D Outras (Espec.) _________

TZ]Manifestat;ées (43| Se Manifestacdes Sistémicas Sim, especificar: 1-Sim 2 -Nao 9 - Ignorado (44l Tempo de

— Sistémicas Coagulacao
r - hemorragicas (gengivorragia,
1-Sim l neuroparaliticas (ptose [ outros sangramentos) \é,aagﬁ—ga(gom'tos 1 - Normal
2 - Nio palpebral, turvacao visual) Outras (Espec.) 2 - Alterado

9 -Tgnorado . mioliticas/hemoliticas (mialgia, [ | renais (oligiria/anria) ] 9 - Nao
| anemia, urina escura) realizado

Dados Clinicos

\ &

1-Serpente 2-Aranha 3 -Escorpiao 4 -Llagarta ~ 1-Botropico 2-Crotalico  3-Elapidico 4 - Laquético
5 - Abelha 6-0utros______ 9 - Ignorado 5 -Serpente Nao Peconhenta 9 - Ignorado

a Tipo de Acidente J 46 Serpente - Tipo de Acidente

1 - Foneutrismo 2 - Loxoscelismo i
1 - Lonomia 2 -Qutra lagarta 9 - Ignorado

Dados do Acidente

|47 Aranha - Tipo de Acidente 48 Lagarta - Tipo de Acidente ]
t i i 3 - Latrodectismo J =

4 - Qutra Aranha 9 - Ignorado
Animais Peconhentos Sinan Net SVs 19/01/2006

57

(49) 3251-7658 / (49) 998331050
gabinete@saudelages.sc.gov.br
Praca Leoberto Leal, n° 20 - Centro - cep: 88.501-310 - Lages/SC




LAGES | secreTaria

PREFEITURA | DESAUDE

49 Classificacdo do Caso [7]||50/Soroterapia g _NEo O -
F 1-Leve 2-Moderado 3-Grave9 -Ignorado —Jr‘ 1-5im 2 -Ndo 9 - Ignorado |:|
EIS& Soroterapia Sim, especificar nimero de ampolas de soro:
Antibotrépico (SAB) Anticrotdlico (SAC) Antiaracnidico (SAAr)
. - - i idi Antiloxoscélico (SALox)
° Antibotropico-laquético (SABL) Antielapidico (SAE)
£ ’ i Anti idnico (SAEs) Antilondmico (SALon)
g Antilbotrépico-crotalico (SABC ntiescorpionico (SAEs ntiianomice (SALoN
gL P G800 |1 | [ 1] L1 |
-
= EI Complicacdes Locais "] ,|53| Se Complicagdes Locais Sim, especificar: 1-Sim 2 - Nao 9 - Ignorado
-Sim2-Nio9 - o Infeccao Necrose — Sindrome Afii R
1-Sim 2 - Nao 9 - Ignorado J [ deccat a Necrose ] 2mparimental E&[ﬁénal [ ] Amputagao
E Complicagdes Sistémicas 1 - D 55|Se Complicagdes Sistémicas Sim, especificar: 1-Sim 2 - Nao 9 - Ignorade
Sim 2 - Nao 9 - Ignorado Insuficiéncia Insuficiéncia Respiratéria / P
Sept Choque
L Renal u Edema Pulmonar Agudo r| epticemia u q
l% 56 .zgiti_?gltjzlﬁilacionado 57 m
- 1-Cura -Obi i i
< 1-Sim |: 3-Obi 2 ¢b't.° por acidentes por @ Data do Obito 59 Data do Encerramento
g 2 - Nao -Obito por animais peconhentos I
o} 9 -Ignorado outras causas  9-Ignorado | | ‘ | ] | | | | | |
f Acidentes com animais pegonhentos: manifestagdes clinicas, classificagio e soroterapia ]
Tipo Manifestagdes Clinicas Tipo Ne
Soro | ampolas
dpi Leve: dor, edema local e equimose discreto 2.4
jararaca
,lararracug:u Moderado: dor, edema e equimose evidentes, manifestacées hemorragicas discretas SAB 4-8
urutu
caicaca Grave: dor e edema intenso e extenso, bolhas, hemorragia intensa, oligoantria, hipotensao 12
Leve: ptose palpebral, turvacao visual discretos de aparecimento tardio, sem alteracao da cor da urina,
o ; mialgia discreta ou ausente 5
+ | Crotalico
§ ECIS.C.G\(?f Moderado: ptose palpebral, turvacao visual discretos de inicio precoce, mialgia discreta, urina escura SAC 10
%’ oictninga Grave: ptose palpebral, turvacao visual evidentes e intensos, mialgia intensa e generalizada, urina 20
o escura, oliguria ou anuria
Laquetico Moderado: dor, edema, bolhas e hemorragia discreta 10
surucuru SABL
pico-de-jaca Grave: dor, edema, bolhas, hemorragia, célicas abdominais, diarréia, bradicardia, hipotensao arterial 20
Elapidico - -
. - SAEL
coralverdadeira Grave: dor ou parestesia discreta, ptose palpebral, turvacao visual 10
;’ Leve: dor, eritema e parestesia local .
=}
5 Escorpidnico Moderado: sudorese, nauseas, vomitos ocasionais, taquicardia, agitacdo e hipertensao arterial leve SAEsc 2.3
bl lblkedl ou
% escorpido SAA
%) Grave: vémitos profusos e incoerciveis, sudorese profusa, prostragao, bradicardia, edema pulmonar 4-6
g agudo e choque
Leve: lesao incaracteristica sem aranha identificada .
" Moderado: lesdo sugestiva com equimose, palidez, eritema e edema endurado local, cefaléia, febre, SAA
= n exantema ou 5
= | aranha-marrom SALox
z Grave: lesao caracteristica, hemélise intravascular 10
m I L
o | Foneutrismo  Leve: dor local o
& | aanha- : P PP — " ,
armadeira Moderado: sudorese ocasional, vomitos ocasionais, agitacao, hipertensao arterial SAA 2-4
gitac P
ggﬁ%ﬁ%‘dﬂ' Grave: sudorese profusa, vémitos freqiientes, priapismo, edema pulmonar agudo, hipotensao arterial 5-10
5 | Leve: dor, eritema, adenomegalia regional, coagulagao normal, sem hemorragia I ---
Z - . :
% Ion:;ﬁ‘;grgna Moderado: alteracdo na coagulacdo, hemorragia em pele e/ou mucosas SAlLon 5
= Grave: alteracdo na coagulagdo, hemorragia em visceras, insuficiéncia renal 10

i

Informacgoes complementares e observacoes

"

(Anotar todas as informacdes consideradas importantes e que ndo estdo naficha (ex: outros dados clinicos, dados laboratoriais, laudos de outros exames e necrépsia, etc.)

-

Municipio/Unidade de Saude Cad. da Unid. de Saude

Investigador

_ ) I
L Nome J L ungio J LAssmatura J

Animais Pegonhentos Sinan Net SVS
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Anexo 2

SUSPEITA DE
ACIDENTE COM
ANIMAL
PECONHENTO

LIGAR CIATOX
(0800 6435252)

DESCARTADO
ACIDENTE
PECONHENTO

~

REALIZAR ANALGESIA E
MANEJO CONFORME
GRAVIDADE DO
PACIENTE

/\

ALTERAGCOES SEM
SISTEMICAS OU ALTERAGOES

ALTERACOES SISTEMICAS QU
LOCAIS GRAVES LOCAIS GRAVES

/

ORIENTACOES

ACOMPANHAMENTO DE SINAIS DE
AMBULATORIAL . ALARME
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Anexo 3

LIGAR P/
CIATOX
(0OB00 6435252)

DESCARTADO
CASO
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AVALIACAO

1) S&o apresentadas as principais caracteristicas de acidentes ofidicos de que foram

vitimas trés grupos de pacientes:

I) Necrose em extremidade com posterior evolugdo para amputagédo, gengivorragia,
equimoses e hematuria.

I1) Fendmenos neuro-paralisantes de aparecimento precoce: ptose palpebral,
oftalmoplegia, mialgia, mioglobindria, insuficiéncia renal aguda.

I11) Nas formas graves ha ptose palpebral, pupilas midriaticas e insuficiéncia respiratoria
aguda.

Acidentes elapidico, crotalico e botropico correspondem, respectivamente, aos grupos:

AL Ilell.
B) I, lel
C)II, e lll.
D) Il I e L.

2) A.S. 30 anos, agricultor, transportado por vizinhos, chegou a unidade de pronto
atendimento relatando que, h& cerca de 30 minutos, fora picado por uma cobra, mas néo
conseguira capturar o animal. Ao realizar o exame fisico da vitima, o enfermeiro constatou a
presenca de dois ferimentos puntiformes na panturrilha direita, no momento, sem sinais de
alteracdo local. Por ndo ter sido possivel a identificacdo do réptil, A.S. foi mantido em repouso
para observacdo. Passado algum tempo, comecou a apresentar nauseas, vomitos, facies
miasténica, incapacidade de movimentacdo do globo ocular, mialgia e urina de cor
avermelhada.

Face aos sinais e sintomas apresentados por A.S., o enfermeiro solicitou assisténcia
médica, pois o quadro era compativel com acidente:

A) Elapidico.

B) Botrdpico.

C) Crotalico.

D) Loxoscelico.
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3) O soro indicado no tratamento do envenenamento por serpente do género Micrurus,
mais conhecida como coral verdadeira, é:

A) Soro antielapidico.

B) Soro anticrotélico.

C) Soro antibotropico.

D) Soro antilaquético.

4) Sobre os sintomas que indicam gravidade nos acidentes com aranhas do género
Phoneutria (armadeira), analise as afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

() dor local

() edema agudo do pulméo

() edema local

() hipotenséo arterial

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta de cima para baixo.

AV-V-V-V

B)V-V-F-F

C)F-V-F-V

D)F-V-V-F

5) Paciente de 25 anos, sexo feminino, publicitaria, relata que sentiu uma picada em
regido escapular sem dor no momento. Em menos de 24 horas, iniciou dor local de moderada a
intensa, mal-estar e febre. Procurou o pronto atendimento no qual recebeu tratamento
sintomatico e permaneceu em observacao, evoluindo com insuficiéncia renal aguda. No local
da leséo, foi observada pequena vesicula de conteldo escuro que evoluiu para lesdo eritemato
vinhosa, entremeada por pequenas vesiculas de conteudo sero-hemorragico, circundada por
halo claro, sugestivo de placa marmorea e posterior area de necrose seca. O acidente descrito é
compativel com:

A) Loxoscelismo.

B) Acidente Crotalico.

C) Foneutrismo.

D) Acidente Botropico.
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6) No Brasil, os escorpides possuem grande importancia em satde publica. Sobre esse
assunto, analise as afirmativas a seguir e classifique-as em verdadeiras (V) ou falsas (F).

() As espécies de escorpiBes mais prevalentes no Brasil sdo do género Tityus.

() A dor é local, média ou grande intensidade, e ocorre apds, em média, 10 horas do
acidente.

() O quadro clinico de arritmia cardiaca, insuficiéncia cardiaca congestiva, edema
pulmonar agudo e choque podem ser sintomas relacionados a um acidente escorpionico,
especialmente em criangas.

() Os exames complementares sdo Uteis para o diagndstico e o acompanhamento de
pacientes, como eletrocardiograma, radiografia do torax, ecocardiografia e exames
bioquimicos.

() Os soros antiescorpidnico ou antiarachideo devem ser administrados em ambiente
hospitalar e sob supervisdo médica.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, considerando as afirmativas de

cima para baixo.

A)  V-V-F-V-V
B) F-V-F-F-V
C)  F-F-V-V-V
D)  V-F-V-V-V

7) Sobre as lagartas do género Lonomia, analise as assertivas abaixo e assinale V, se
verdadeiras ou F, se falsas.

( ) As lagartas desse género sdo encontradas em regides tropicais, principalmente na
Mata Atlantica e ndo provocam envenenamentos graves.

( ) Para evitar acidentes, sempre se deve prestar atencdo ao encontrar-se ou apoiar-se
em troncos de arvores, locais onde essas lagartas costumam ficar aglomeradas.

() Em caso de acidentes com lagartas Lonomia, o soro antilondmico contém anticorpos

capazes de neutralizar seu veneno.
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( ) O envenenamento pela lagarta Lonomia pode causar um quadro clinico grave, como
hemorragia.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)  F-V-F-F
B) F-V-V-V
C)  V-V-F-F
D)  V-F-V-V

8) Sdo orientacdes para prevencdo de acidentes por animais peconhentos:

I) Sacuda e examine cal¢ados e roupas antes de usar.

I1) Mantenha limpos os locais proximos a residéncias (evite acimulo de lixo, etc.).
I11) N&o coloque méos ou pés em buracos, montes de pedra ou lenha.

IV) Use sempre calcados e luvas durante as atividades rurais.

Qual alternativa traz os itens que estdo corretos?

A) Apenas I.

B)lell

C) I, lelll

D)LILIelV.

9) A picada de escorpido é um evento que:

A) Nao precisa ser notificado as autoridades de saude, pois ndo é uma doenca.

B) Deve ser notificado, de modo compulsorio, as autoridades de saude.

C) Néo consta da Lista Nacional de Notificagdo Compulséria, do Ministério da Saude.

D) Deve ser notificado de modo compulsério, apenas nos casos graves inflamatorios.

10) Considerando o tema “Acidentes com animais pegonhentos” assinale as alternativas
a seguir como verdadeiras ou falsas:

( ) Quando ocorrer um acidente com animais nao identificado, caso ndo haja alteracdes
de sinais vitais, deve-se dar alta ao paciente e ndo entrar em contato com o CiaTox.

( ) Ligar para o CiaTox é uma conduta necessaria e obrigatoria em todos os casos de
acidentes com animais peconhentos, para analise, conduta e desfecho do caso.

() No Loxoscelismo cutaneo-hemolitico a soroterapia estd indicada em qualquer

momento em que for diagnosticada a hemdlise, independente do tempo decorrido pds-acidente.
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() No Loxoscelismo cutaneo é necessario realizar avaliagdo diaria do paciente,
solicitando retorno ambulatorial a cada 12 horas para acompanhamento do quadro e descarte
de formas graves.

Gabarito: 1-B; 2-C; 3-A,; 4-C; 5-A; 6-D; 7-B; 8-D; 9-B; 10— (FV V F)
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